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@HAFTANIN PARMAK
OYUNU — GUNEST

!!! Aile Uyelerinizin bir arada oldugu bir anda bu oyunu oynayiniz.

Oncelikle oyuncular ikiserli gruplara ayrilir. Her iki oyuncu, bas parmaklari
havada olacak sekilde, diger dért parmagiyla birbirlerinin ellerini kavrar. Ugten
geriye sayarak oyund baslanir. Her oyuncu, basparmagi ile diger oyuncunun
basparmagini yakalamaya galigir. Oyunun amadci, karsidaki oyuncunun
basparmagini kendi basparmaginla yakalayip uzerine bastirmaktir.

GOZLEMI:

Bir parkta, sokakta veya dlisveris merkezinde
insanlann sosyal davraniglan incelenir.
Omegin, “Bir adam parktaki géreviiye, ‘Kolay
gelsin.' dedi.", “Bir gocuk arkadaslanna, ‘lyi
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BILGISI:
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U U D Bu bilgi isiginda dusuncelerinizi, davranislarinizi ve
5 6 o duygularinizi degerlendirebilirsiniz. N

\
‘X ®, ‘)23. Cocuklarin gun iginde fiziksel aktivite igeren
oyunlar oynamalari, hem fiziksel geligimlerini

GUZEL SOZU: “_A destekler hem de enetjilerini saglikl bir

sekilde bogaltmalarini saglar.

Aile Gyeleriniz arasinda bu s6zu birbirinize
' ' ' soyleyiniz. Gluzel sdzler sdylemeye 6zen
® 88 ,istermeniz, aile Uyeleriniz ile aranizdaki
iletisimi kuvvetlendirecektir.

“Sizi her kogulda sevecegim” *q@
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